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Sjónvarpsdagskráin f immtudaginn 26. nóvember 2020 

08:00 The Middle (6:24)
08:20 God Friended Me (20:20)
09:05 Bold and the Beautiful
09:25 Gilmore Girls (2:21)
10:05 Divorce (1:8)
10:35 All Rise (8:21)
11:15 Í eldhúsinu hennar Evu (6:9)
11:35 Fresh off the Boat (9:22)
11:55 Veep (1:7)
12:35 Nágrannar (8386:250)
12:55 Secret Life of Walter Mitty
14:45 Ace Ventura: Pet Detective
16:05 Batman: Hush
17:35 Bold and the Beautiful 
18:00 Nágrannar (8386:250)
18:26 Veður (284:500)
18:30 Fréttir Stöðvar 2 (1264:2000)
18:50 Sportpakkinn (3375:4000)
18:55 Ísland í dag (709:700)
19:10 Lífið utan leiksins (5:6)
19:35 Temptation Island (4:11)
20:20 Masterchef UK (18:24)
20:55 LA’s Finest (12:13)
21:40 NCIS: New Orleans (24:24)
22:25 Real Time With Bill Maher
23:30 Ummerki

Áhugaverðir og spennandi 
þættir í umsjón Sunnu Karenar 
Sigurþórsdóttur sem fjalla um íslensk 
sakamál og hvernig rannsókn þeirra 
er háttað. 

00:00 Beartown (5:5)
00:45 The Sister (4:4)
01:35 Mr. Mercedes (9–10:10)
03:20 Wig

06:00 Síminn + Spotify
12:30 Dr. Phil (143:170)
13:15 The Late Late Show (43:1)
14:00 Broke (13:7)
14:25 The Block (55:56)
15:25 90210 (20:22)
16:30 Family Guy (10:20)
16:50 The King of Queens (15:24)
17:10 Everybody Loves Raymond
17:35 Dr. Phil (144:170)
18:20 The Late Late Show (44:1)
19:05 The Kids Are Alright (2:22)
19:30 Single Parents (8:22)
20:00 Gordon, Gino and Fred: 

Road Trip (3:5)
21:00 Tommy (12:12)
21:50 How to Get Away with Murder
22:35 The Twilight Zone (2019) 
23:25 The Late Late Show (44:1)
00:10 Emergence (2:13)
00:55 Law and Order: 

Special Victims Unit (16:20)
01:40 Catherine the Great (2:4)

Óskarsverðlaunaleikkonan Helen 
Mirren leikur aðalhlutverkið 
í þessari stórbrotnu þáttaröð 
um eina áhrifamestu konu 
mannkynssögunnar. Katrín mikla 
ríkti sem keisaraynja Rússlands 
á 18. öld og átti mikinn þátt í að 
treysta Rússland í sessi sem evrópskt 
stórveldi en hún var stundum sökuð 
um að láta kynhvötina ráða för.

02:40 Síminn + Spotify

08:50 Bestu leikirnir - Körfubolti 
1999 - 2012

15:10 Svava Johansen (2:6)
(Út um víðan völl)

15:40 KF Nörd (13:15)
16:20 Football League Show 20/21
16:50 Ítölsku mörkin 2020/2021
17:45 CSKA Moskva - Feyenoord

(UEFA Europa League 2020/2021)
19:50 AZ Alkmaar - Real Sociedad

(UEFA Europa League 2020/2021)
21:55 Molde - Arsenal

(UEFA Europa League 2020/2021)
23:35 Tottenham - Ludogorets

(UEFA Europa League 2020/2021)

09:10 Lucy in the Sky
11:15 Lego Movie 2: The Second Part
12:55 In Her Shoes
15:05 Lucy in the Sky
17:05 Lego Movie 2: 

The Second Part
18:50 In Her Shoes
21:00 Game Night
22:35 Kate Plays Christine
00:25 The Girl With All the Gifts
02:15 Game Night

09.00 Heimaleikfimi (11:20) e.
09.10 Kastljós (55:145) e.
09.25 Menningin (54:67) e.
09.30 Spaugstofan 2006–2007 (27:29) e.
09.55 Okkar á milli (10:10) e.
10.25 Bækur og staðir (Búðardalur) e.
10.30 Eldhugar íþróttanna (4:8) e.
11.00 Upplýsingafundur 

Almannavarna
11.30 Heimaleikfimi (1:20) e.
11.40 Gettu betur 2020 (5:7) e.
12.45 Drengjaskólinn (4:4) e.
13.15 Á götunni (4:7) (Karl Johan) e.
13.50 Séra Brown (8:14)

(Father Brown V) e.
14.40 Táknmálsfréttir
14.50 Forkeppni HM karla í 

körfubolta (Ísland - Lúxemborg)
16.45 Undankeppni EM kvenna í 

fótbolta (Slóvakía - Ísland)
19.00 Fréttir
19.25 Íþróttir
19.30 Veður
19.35 Kastljós
19.50 Menningin
20.00 Lokaða samkvæmið
21.05 Njósnir í Berlín (5:9)

(Berlin Station II)
22.00 Tíufréttir
22.15 Veður
22.25 Lögregluvaktin (16:22)

(Chicago PD V)
23.05 Babýlon Berlín (16:16)

(Babylon Berlin) e.
23.55 Dagskrárlok

Gáta vikunnar
Með söng og hrópum silast veg,

síld og þorskur gera enn.

veit að barnið lærir senn.

Vísnagátur-höf. Páll Jónsson - Útg. Bókaútgáfan HÓLAR

Svar við gátu í 47. tbl. Póstsins 2020: SLAUFA
3. lína: Slaufa á skóreim 

4. lína: Slaufa um hálsinn  



AÐALFUNDUR
Aðalfundur  

Golfklúbbsins Leynis  
verður haldinn
fimmtudaginn  

3. desember 2020  
kl. 20:00

Fundurinn fer að þessu sinni  
fram í gegnum  

fjarfundarbúnað.
Mikilvægt er að skrá sig til  

þátttöku á netfangið  
leynir@leynir.is

Dagskrá:
Hefðbundin aðalfundarstörf  
samkv. 8 gr. laga félagsins.

Stjórn GL

Það er margt 
til í AXELSBÚÐ 
í jólapakkann!
Fæ vinsælu Marlin og Dual 

Sport reiðhjólin í byrjun des.

Er með ýmsa auka-
hluti í hjólin til jólagjafa 

Veiðivörur í úrvali
Vandaðar útiseríur

og margt fleira

Verið velkomin í

AXELSBÚÐ
- HJÓLAVERKSTÆÐI -
Merkigerði 2 - Akranesi

Sími 896 1979



Sjónvarpsdagskráin föstudaginn 27. nóvember 2020

08:00 The Middle (7:24)
08:20 God Friended Me (1:22)
09:00 Modern Family (1:18)
09:05 Bold and the Beautiful
09:25 Gilmore Girls (3:21)
10:05 Besti vinur mannsins (9:10)
10:25 One Born Every Minute (7:10)
11:10 Jamie’s Quick and Easy Food
11:40 Love in the Wild
12:35 Nágrannar (8387:250)
12:55 Mom (2:20)
13:10 Mom (3:20)
13:30 Rikki fer til Ameríku (2:6)
13:55 Battle of the Fittest Couples
14:35 50 First Dates
16:10 Aliens Ate My Homework
17:40 Bold and the Beautiful
18:00 Nágrannar (8387:250)
18:26 Veður (285:500)
18:30 Fréttir Stöðvar 2 (1265:2000)
18:50 Sportpakkinn (3376:4000)
18:55 Föstudagskvöld með 

Gumma Ben og Sóla (4:7)
19:40 Britain’s Got Talent (16:18)
20:30 A Song for Christmas
21:55 Rambo: Last Blood

Vonir Johns Rambo um að 
fara að geta tekið því rólega á 
fjölskyldubúgarðinum fara fyrir lítið 
þegar ungri frænku hans er rænt af 
mexíkósku glæpagengi.

23:35 Men in Black: International
01:25 Ready or Not
02:55 Plus One

06:00 Síminn + Spotify
12:30 Dr. Phil (144:170)
13:15 The Late Late Show (44:1)
14:00 A.P. BIO (3:8)
14:30 The F Word (US) (6:11)
15:25 90210 (21:22)
16:30 Family Guy (11:20)
16:50 The King of Queens (16:24)
17:10 Everybody Loves Raymond 
17:35 Dr. Phil (145:170)
18:20 The Late Late Show (5:1)
19:05 The Good Place (11:13)
19:30 Man with a Plan (1:13)

Adam kemst að því að það er erfiðara 
en að segja það að ala upp þrjú ung 
börn sín. Þegar konan hans fer aftur 
að vinna kemst hann að því að nýja 
starfsskylda hans heima við hans sé 
erfiðari en hann bjóst við. En hann 
gefst ekki upp.

20:00 The Bachelorette (7:12)
21:30 Olympus Has Fallen
23:25 Red Light
01:15 The Usual Suspects

Eftir að flutningabíl er rænt í New 
York, þá eru fimm svindlarar 
handteknir og færðir inn til 
yfirheyrslu hjá lögreglunni. Enginn 
þeirra reynist sekur, en þeir ákveða 
að hefna sín á lögreglunni. Áætlun 
þeirra gengur vel, þangað til til 
sögunnar kemur maður að nafni 
Keyser Söse, margfrægur og 
útsmoginn glæpamaður. 

03:05 Síminn + Spotify

09:05 Bestu leikirnir - Körfubolti 
1999 - 2012

12:15 Dominos Körfuboltakvöld
13:35 Kóngur um stund (1:16)
14:00 Kóngur um stund (2:16)
14:30 Kóngur um stund (4:16)
15:00 GS#9
16:05 Léttir sprettir (1:9)
16:20 Léttir sprettir (2:9)
16:45 Pepsi Max Mörkin - 

Uppgjörsþáttur
18:45 KF Nörd (14:15)
19:30 NFL Gameday 2020/2021
20:00 Dominos Körfuboltakvöld
21:15 Detroit Lions - Houston 

Texans (NFL 2020/2021)
23:45 Dallas Cowboys - Washington 

Football Team (NFL 2020/2021)

11:05 The Upside
13:05 Office Space
14:35 Like Cats & Dogs
16:00 The Upside
18:05 Office Space
19:30 Like Cats & Dogs
21:00 Doctor Sleep
23:25 The Limehouse Golem
01:10 Swiss Army Man
02:45 Doctor Sleep

09.00 Heimaleikfimi (12:20) e.
09.10 Kastljós (56:145) e.
09.25 Menningin (55:67) e.
09.35 Spaugstofan 2006–2007 (28:29) e.
10.00 Á vit draumanna (6:6)

(Living the Dream) e.
11.10 Föstudagspartý Skítamórals e.
12.35 Veiðikofinn – Háfurinn (2:6) e.
13.00 Ólympíukvöld fatlaðra (2:5) e.
13.35 Okkar á milli

(Karen Axelsdóttir) e.
14.05 Kvöldstund með listamanni 

1986-1993 (8:19)
(Hafliði Hallgrímsson tónskáld)

14.45 Ó blessuð vertu sumarsól (2:2)
(Seinni hluti) e.

15.30 Fólkið mitt og fleiri dýr (8:8)
(The Durrells III) e.

16.20 Gettu betur 2020 (6:7) e.
17.20 Landinn e.
17.50 Táknmálsfréttir
18.00 KrakkaRÚV
18.50 Landakort (Holt)
19.00 Fréttir
19.25 Íþróttir
19.30 Veður
19.40 Kappsmál (12:13)
20.45 Vikan með Gísla Marteini
21.35 Poirot

(Agatha Christie’s Poirot XIII)
23.05 Elska þig að eilífu

(Elsker dig for evigt) e.
00.55 Dagskrárlok

Jólaúthlutun 
Mæðrastyrksnefndar Akraness

 Jólaúthlutun Mæðrastyrksnefndar Akraness fer fram þriðjudaginn 15. desember  
að Bárugötu 8-10 (þar sem Hb Grandi var), það er gengið innn um aðaldyrnar að framan.

Tekið er á móti umsóknum daganna 26., 27. og 30. nóvember frá  kl 11–13

Hægt er að sækja um í síma 859 3000 (María) og í síma 859 3200 (Svanborg) einnig má sækja 

um í tölvupósti á netfangið maedrastyrkurakranes@gmail.com.  

(Vinsamlegast ekki sækja um á Facebook)

Nýjir umsækjendur og þeir sem hafa ekki skilað inn gögnum síðan í desember 2019 þurfa að skila 

inn gögnum núna, búsetuvottorði sem fæst hjá Akraneskaupstað og staðgreiðsluskrá en hana 

má nálgast á netinu eða á skrifstofu RSK, það má skila gögnunum rafrænt einnig má setja þau í 

umslag og innum lúguna í húsi Rauða krossins að Skólabraut 25a.

Vinsamlegast sækið um á auglýstum tíma

Með bestu kveðju, Mæðrastyrksnefnd Akraness

Styrktrareikningur Mæðrastyrksnefndar er 0552-14-402048  Kt: 411276-0829
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Sjónvarpsdagskráin laugardaginn 28. nóvember 2020

08:00 Morgunsjónvarp barnanna
11:30 Friends (14:25)
12:00 Bold and the Beautiful 

(7982–7986:750)
14:10 Shark Tank (13:22)
14:55 Modern Family (2:18)
15:15 Um land allt (2:5)
15:50 Britain’s Got Talent (16:18)
16:40 Jamie’s Quick and Easy Food
17:10 Föstudagskvöld með 

Gumma Ben og Sóla (4:7)
17:55 Friends (12:24)
18:26 Veður (286:500)
18:30 Fréttir Stöðvar 2 (1266:2000)
18:40 Sportpakkinn (3377:4000)
18:53 Lottó (41:100)
18:55 Kviss (13:15)
19:35 A Christmas to Rembember
21:05 Jojo Rabbit

Jojo er tíu ára drengur í 
ungliðahreyfingu Adolfs Hitlers, 
svonefndri Hitlersæsku, þar sem 
ungdóminum er m.a. kennt að 
meðhöndla vopn og að gyðingar séu 
rót alls ills. 

22:50 Blood Money
00:10 Her

Myndin fjallar um einmanna 
rithöfund sem finnur ástina á hinum 
ólíklegasta stað, í nýrri tegund af 
stýriforriti í símanum hans sem er 
sagt að sé hannað til að mæta öllum 
þörfum notandans... og það eru engar 
ýkjur.

02:10 Breakable You

06:00 Síminn + Spotify
09:50 The Block (52:56)
11:00 The Block (53:56)
12:30 Dr. Phil (141:170)
13:15 Dr. Phil (142:170)
14:30 Man. City - Burnley

Bein útsending frá leik Man. City og 
Burnley í ensku úrvalsdeildinni.

17:10 Everybody Loves Raymond
17:35 Kevin (Probably) Saves 

The World (15:16)
18:20 This Is Us (16:18)
19:05 American Housewife (10:23)
19:30 A.P. BIO (4:8)
20:00 Það er komin Helgi (11:11)
21:30 Bridesmaids

Lillian og Annie eru bestu vinkonur 
og hafa verið það í langan tíma. 
Þegar Lillian finnur svo loks 
draumaprinsinn og ákveður að giftast 
honum tekur Annie að sér hlutverk 
aðalbrúðarmærinnar með ánægju. 
Ánægjan breytist þó fljótlega í 
skelfingu og örvæntingu þegar Annie 
kemst að því hvað hún þarf að gera 
sem brúðarmær. 

23:35 Miss You Already
01:25 Kalifornia

Blaðamaðurinn Brian Kessler, sem 
er að rannsaka raðmorðingja, og 
kærasta hans, ljósmyndarinn Carrie, 
fara í ferð þvert yfir Bandaríkin og 
þræða staðina þar sem morð hafa 
verið framin. 

03:25 Síminn + Spotify

11:00 Jumanji
12:45 Wonder
14:35 Date Night
16:00 Jumanji
17:40 Wonder
20:00 Date Night
21:00 Godzilla: King of the Monsters
23:05 The Kitchen
00:45 Kate Plays Christine
02:35 Godzilla: King of the Monsters

07.15 KrakkaRÚV
10.10 Menning í mótun (5:9)

(Civilisations) e.
11.05 Kappsmál (9:10) e.
12.00 Vikan með Gísla Marteini e.
12.50 Cherrie - Út úr myrkrinu (3:3)

(Cherrie - ut ur mörkret) e.
13.10 Kiljan (9:12) e.
13.50 Björgvin - bolur inn við bein e.
14.50 Forkeppni HM karla í 

körfubolta (Ísland - Kósovó)
16.50 Mestu lygar sögunnar – 1985, 

Rainbow Warrior-málið (History’s 
Greatest Lies: 1985, The Rainbow 
Warrior) e.

17.50 Táknmálsfréttir
18.00 KrakkaRÚV
18.45 Svipmyndir frá Noregi (4:5)

(Norge rundt)
18.53 Lottó
19.00 Fréttir
19.25 Íþróttir
19.35 Veður
19.45 Hrollur (Goosebumps)

Ævintýramynd byggð á frægum 
hryllingssögum R. L. Stine. Zach 
reynir að bjarga bænum sínum frá 
skrímslum sem sleppa út úr bókum og 
út í mannheima. Höfundur bókanna, 
Stine, kemur Zach til hjálpar.

21.25 Skilyrði fyrir skólavist
(Admission) e.

23.10 Bíóást: The Sting
23.15 The Sting (Gildran)
01.20 Dagskrárlok

    Jólamarkaður til styrktar
Innra-Hólmskirkju

Laugardaginn 28. og sunnudaginn 29. nóvember  
verður haldinn jólamarkaður 

í Miðgarði, Hvalfjarðarsveit 
frá kl 12–18 báða dagana.  

Á markaðinum verður ýmiskonar handverk, 
sultur, kleinur, broddur, kæfa og kökur.

Við virðum sóttvarnarreglur og 
erum því með fjöldatakmarkanir og grímuskyldu.

   
Nefndin.

Ath ekki posi á staðnum



Heyrnarmælingar, ráðgjöf og heyrnartækjaþjónusta

Bókaðu tíma í síma 568 6880 eða á www.heyrnartaekni.is

Vantar þig heyrnartæki?

Opn S eru ný tegund heyrnartækja frá Oticon sem hjálpa þér að 

heyra margfalt betur í fjölmenni og klið.  Þú getur fengið Opn S    

með endurhlaðanlegum rafhlöðum.  Árni Hafstað, sérfræðingur  

hjá Heyrnartækni, verður í Borgarnesi í desember.

Borgarnes
2. desember 

Heyrnartækni | Glæsibæ | Álfheimum 74 | 104 Reykjavík | Landsbyggðaþjónusta | Sími 568 6880

HJÚKRUNARFRÆÐINGAR ÓSKAST TIL STARFA
Höfði hjúkrunar- og dvalarheimili á Akranesi óskar eftir að ráða hjúkrunarfræðinga í vaktavinnu með bakvöktum.

Laun eru samkvæmt kjarasamningi Félags íslenskra hjúkrunarfræðinga og Sambands íslenskra sveitarfélaga.

Umsóknarfrestur er til 11. desember 2020.

Nánari upplýsingar veitir:

Ólína Ingibjörg Gunnarsdóttir hjúkrunarforstjóri, sími 856 4304, netfang o.ingibjorg@dvalarheimili.is

Nánari upplýsingar um heimilið er á heimasíðu þess www.dvalarheimili.is

Umsóknum er hægt að skila rafrænt inná https://umsokn.dvalarheimili.is/   
eða beint til hjúkrunarforstjóra Höfða á netfangið o.ingibjorg@dvalarheimili.is

Umsókn má einnig senda til hjúkrunarforstjóra Höfða, Sólmundarhöfða 5, 300 Akranesi.

Öllum umsóknum verður svarað.

Helstu viðfangsefni og ábyrgð
• Reynsla í starfi

• Fagleg hæfni og metnaður

• Skipulagshæfileikar og geta til að vinna sjálfstætt

• Góðir samskipta- og samstarfshæfileikar

• Íslenskt hjúkrunarleyfi

Vinnutími og starfshlufall er samkomulagsatriði.







Búðardalur 2020
Bifreiðaskoðun verður á K.M. þjónustunni eftirtalda daga:

Þriðjud. 1. des. og miðvikud. 2. des.

Ath! Lokað er í hádeginu milli kl 12:00 - 13:00

Munið að panta tíma í síma 438 1385
Verið velkomin

Frumherji - Örugg bifreiðaskoðun - www.frumherji.is

Stykkishólmur 2020
Bifreiðaskoðun verður á Dekk og smur ehf eftirtalda daga:

Fimmtud. 3. des. og föstud. 4. des.

Ath! Lokað er í hádeginu milli kl 12:00 - 13:00

Munið að panta tíma í síma 438 1385
Verið velkomin

Frumherji - Örugg bifreiðaskoðun - www.frumherji.is



Opnar aftur eftir breytingar
FIMMTUDAGINN 26. NÓVEMBER

galito.is · Sími 430 67 67galito.is · Sími 430 67 67

Vinsamlegast
pantið borð 

fyrirfram vegna 



Sjónvarpsdagskráin mánudaginn 30. nóvember 2020 

Sjónvarpsdagskráin sunnudaginn 29. nóvember 2020

08:00 Morgunsjónvarp barnanna
12:00 Nágrannar (8383–8387:250)
13:40 Impractical Jokers (4:12)
14:00 Kviss (13:15)
14:45 Grey’s Anatomy 17 (3:16)
15:35 Your Home Made Perfect (6:6)
16:35 60 Minutes (10:53)
17:40 Víglínan
18:26 Veður (287:500)
18:30 Fréttir Stöðvar 2 (1267:2000)
18:40 Sportpakkinn (3378:4000)
18:50 Ísland í dag (710:700)
19:05 Jólamatarboð Evu (1:4)
19:35 The Great Christmas 

Light Fight (3:6)
20:20 Belgravia (2:6)
21:15 Ummerki
21:40 Briarpatch (1:10)

Allegra Dill snýr aftur til heimabæjar 
síns eftir að systir hennar lætur lífið 
í grunsamlegri sprengingu. Allegra 
er starfsmaður öldungadeildar 
Washington og nýtir reynslu sína 
og eigið innsæi til að rekja upp 
flókinn lyga- og glæpavef sem virðist 
tengjast dauða systur hennar.

22:30 The Third Day (4:6)
23:25 His Dark Materials 2
00:25 Big Little Lies (4:7)
01:10 Big Little Lies (5:7)
01:50 Big Little Lies (6:7)
02:40 Big Little Lies (7:7)

06:00 Síminn + Spotify
10:25 The Block (54:56)
11:25 The Block (55:56)
12:30 Dr. Phil (143:170)
13:15 Dr. Phil (144:170)
14:00 Dr. Phil (145:170)
14:45 Superstore (4:21)
15:10 90210 (22:22)
16:30 Family Guy (12:20)
16:50 The King of Queens (17:24)
17:05 Everybody Loves Raymond
17:30 Kevin (Probably) Saves 

The World (16:16)
18:15 This Is Us (17:18)
19:00 Líf kviknar (3:6)
19:30 Hver ertu? (3:6)
20:00 Venjulegt fólk (3:6)
20:35 The Block (56:56)
22:15 Catherine the Great (3:4)
23:15 Zulu

Tveir lögreglumenn rannsaka 
dularfull morð á tveimur ungum 
konum og komast að því um leið að 
málið teygir anga sína mun víðar en 
þá gat grunað.

01:00 Emergence (3:13)
01:45 Law and Order: 

Special Victims Unit (17:20)
02:30 The Rookie (8:20)
03:15 MacGyver (4:13)
04:00 Síminn + Spotify

07.15 KrakkaRÚV
10.05 Villta vestrið (2:3)

(Wild West) e.
11.00 Silfrið
12.10 Edda - engum lík (5:5) e.
12.45 Barnið mitt er með downs 

heilkenni (Mitt barn har Downs) e.
13.15 Leyndardómar dýragarðsins

(Secret Life of the Zoo) e.
14.00 Heimsending frá 

Sinfóníuhljómsveit Íslands
15.15 Fullveldisöldin (4:10)

(Fjársjóðir) e.
15.45 Lokaða samkvæmið

(Det slutna sällskapet) e.
16.45 Gengið um garðinn

(Fossvogskirkjugarður) e.
17.20 Menningin - samantekt
17.50 Táknmálsfréttir
18.00 KrakkaRÚV
18.25 Lífsins lystisemdir (9:17)

(Strömsö)
19.00 Fréttir
19.25 Íþróttir á sunnudegi
19.40 Veður
19.50 Landinn
20.20 Ólympíukvöld fatlaðra (3:5)
21.00 Óperuminning (6:17)
21.05 Hvítklædda konan (2:5)

(The Woman In White)
22.05 120 slög á mínútu

(120 battements par minute) e.
00.15 Silfrið (9:11) e.
01.15 Dagskrárlok

11:35 Love Exclusivly
13:05 Step Up 6
14:35 Sleepless in Seattle
16:15 Love Exclusivly
17:45 Step Up 6
19:15 Sleepless in Seattle
21:00 Harry Potter and the 

Goblet of Fire
23:30 Submergence
01:20 Us
03:15 Harry Potter and the 

Goblet of Fire

08:00 The Middle (8:24)
08:20 God Friended Me (2:22)
09:05 Bold and the Beautiful
09:25 Gilmore Girls (4:21)
10:05 The Goldbergs (9:23)
10:30 Between Us (8:8)
11:10 Major Crimes (10:13)
11:50 Um land allt (6:8)
12:35 Nágrannar (8388:250)
12:55 Britain’s Got Talent (17:19)
14:05 Britain’s Got Talent (18:19)
14:25 Hið blómlega bú (5:8)
14:55 First Dates (5:25)
15:40 Grand Designs: Australia
16:30 Friends (6:25)
16:55 Stelpurnar (6:12)
17:35 Bold and the Beautiful
18:00 Nágrannar (8388:250)
18:26 Veður (288:500)
18:30 Fréttir Stöðvar 2 (1268:2000)
18:50 Sportpakkinn (3379:4000)
18:55 Ísland í dag (711:700)
19:10 Um land allt (3:5)
19:40 Lodgers For Codgers (1:5)
20:30 His Dark Materials 2
21:30 The Third Day (5:6)
22:30 Damages (11:13)
23:20 60 Minutes (10:53)
00:05 The Sounds (6:8)
00:40 Warrior (4:10)
01:25 Manifest (6:13)
02:10 Manifest (7:13)
02:50 Manifest (8:13)

06:00 Síminn + Spotify
12:30 Dr. Phil (145:170)
13:15 The Late Late Show (5:1)
14:00 mixed-ish (6:13)
14:25 The Block (56:56)
16:30 Family Guy (13:20)
16:50 The King of Queens (18:24)
17:10 Everybody Loves Raymond
17:35 Dr. Phil (146:170)
18:20 The Late Late Show (45:1)
19:05 Man with a Plan (14:22)
19:30 Superstore (5:21)
20:00 Tveir mánar
21:00 The Rookie (9:20)
21:50 MacGyver (5:13)
22:35 Snowfall (1:10)

Þáttaröð sem gerist í Los Angeles í 
byrjun níunda áratugarins og fjallar 
um krakk faraldurinn sem reið þar 
yfir. Við fylgjum nokkrum persónum 
sem flækjast inn í vef eiturlyfjanna.

23:20 The Late Late Show (45:1)
00:05 Emergence (4:13)
00:50 Law and Order: 

Special Victims Unit (18:20)
01:35 Innan vi dör (8:10)
03:20 Síminn + Spotify

20:00 Seinni bylgjan - karla
(Seinni bylgjan - karla)

09.00 Heimaleikfimi (13:20) e.
09.10 Spaugstofan 2007 - 2008 (1:29)
09.35 Landinn (11:14) e.
10.05 Tekist á um trans e.
11.00 Upplýsingafundur 

Almannavarna
11.30 Heimaleikfimi (2:20) e.
11.40 Mósaík 2000-2001 (9:29) e.
12.20 Orðbragð III (3:6) e.
12.50 Grænir fingur (4:46) e.
13.05 Maður er nefndur e.
13.35 Gettu betur 2020 (7:7) e.
14.55 Fullveldisöldin (5:10) (Æskan) e.
15.10 Basl er búskapur (4:10) e.
15.40 Löwander-fjölskyldan (7:8)
16.40 Silfrið e.
17.50 Táknmálsfréttir
18.00 KrakkaRÚV
19.00 Fréttir
19.25 Íþróttir
19.30 Veður
19.35 Kastljós
19.50 Menningin
20.05 Villta vestrið (3:3) (Wild West)
21.00 Reikistjörnurnar í hnotskurn

(Planets - Minisodes) e.
21.05 Sagan bak við smellinn
21.10 Paradís (4:8) (Paratiisi)
22.00 Tíufréttir
22.15 Veður
22.20 Menning í mótun (6:9)

(Civilisations)
23.15 Sue Perkins skoðar Gangesfljót 

(2:3) (The Ganges With Sue Perkins) e.
00.05 Dagskrárlok

12:05 Monster in Law
13:40 Love on Iceland
15:05 Sweet Home Carolina
16:30 Monster in Law
18:10 Sweet Home Carolina
19:30 Love on Iceland
21:00 Commuter
22:40 Death of Stalin
00:25 Upgrade
02:05 Commuter



Um er að ræða atvinnuhúsnæði/prentsmiðju 
á einni hæð í hjarta Akraness (531 fm).

Eignin skiptist í anddyri, móttöku/vinnu-
aðstöðu, 2 skrifstofur, kaffistofu (innrétting), 

salerni, geymslu, vinnurými, prentsal, 
móttöku, lager.

Ástand eignar er gott. Gólfefni dúkur og máluð gólf. Malbikuð bílastæði og 
innkeyrsla. Húsnæðið býður upp á fjölnota nýtingu, stór alrými og léttir veggir.

Eignarlóð 934 fm.

Staðsett í miðbæ Akraness, stutt frá Sjúkrahúsi, skólum og þjónustu.

Atvinnuhúsnæði til söluAtvinnuhúsnæði til sölu

Nánari upplýsingar hjá fasteignasölunum:

Kirkjubraut 12 - www.hakot.is - Sími 431 4045 Ármúli 7 - www.jofur - Sími 534 1020



Sjónvarpsdagskráin miðvikudaginn 2. desember 2020 

Sjónvarpsdagskráin þriðjudaginn 1. desember 2020

08:00 The Middle (9:24)
08:20 God Friended Me (3:22)
09:05 Bold and the Beautiful 
09:25 Gilmore Girls (5:21)
10:05 Ultimate Veg Jamie (2:6)
10:50 First Dates (17:25)
11:35 NCIS (8:24)
12:15 Jóladagatal Árna í Árdal (1:24)
12:35 Nágrannar (8389:250)
12:55 Friends (1:24)
13:15 Life and Birth (3:7)
14:00 Eldhúsið hans Eyþórs (3:7)
14:25 Your Home Made Perfect (4:8)
15:25 The Mindy Project (9:10)
15:50 Grand Designs (1:7)
16:35 Jólaboð Jóa (1:3)
17:35 Bold and the Beautiful 
18:00 Nágrannar (8389:250)
18:26 Veður (289:500)
18:30 Fréttir Stöðvar 2 (1269:2000)
18:50 Sportpakkinn (3380:4000)
18:55 Ísland í dag (712:700)
19:05 Last Man Standing (9:21)
19:10 Shark Tank (14:22)
20:20 Hell’s Kitchen USA  (8:16)
21:05 The Sounds (7:8)
21:55 Warrior (5:10)
22:45 The Undoing (4:6)
23:35 True Detective (1:8)
00:35 True Detective (2:8)
01:30 Grantchester (4:6)
02:15 Shetland (3:6)
03:10 Shetland (4:6)

06:00 Síminn + Spotify
12:30 Dr. Phil (146:170)
13:15 The Late Late Show (45:1)
14:00 American Housewife (17:20)
14:25 Tveir mánar
15:25 BH90210 (1:6)
16:30 Family Guy (14:20)
16:50 The King of Queens (19:24)
17:10 Everybody Loves Raymond
17:35 Dr. Phil (147:170)
18:20 The Late Late Show (46:1)
19:05 Speechless (10:22)
19:30 mixed-ish (7:13)
20:00 House of Cardin

Stórbrotin heimildarmynd um Pierre 
Cardin og eitt merkasta tískuævintýri 
20. aldarinnar. Cardin var um árabil 
einn af fremstu tískuhönnuðum 
heims. Um víða veröld þekkir fólk 
tískufatnað hans, ilmvötn, gleraugu 
og annað, jafnt á sviði kventísku sem 
karlmannatísku. Þegar mest lét velti 
tískumerki hans yfir 100 milljörðum 
króna á ári.

21:40 Innan vi dör (9:10)
22:40 The Chi (1:10)
23:30 The Late Late Show (46:1)
00:15 Emergence (5:13)
01:00 Law and Order: 

Special Victims Unit (19:20)
01:45 Nurses (4:10)
02:30 Gold Digger (2:6)
04:10 Síminn + Spotify

19:20 FA Cup - Highlight Show 2020
19:50 Atlético Madrid - Bayern 

München (UEFA Champions League)

09.00 Stórsveit Samúels og 
Magga Stína e.

09.05 Kastljós (57:145) e.
09.20 Menningin (56:67) e.
09.25 Eldað með Ebbu - jól e.
09.55 Á líðandi stundu 1986 (8:11)
11.15 Úr Gullkistu RÚV: 

Útsvar 2007-2008 (18:27) e.
12.05 Svona fólk (Plágan) e.
13.00 Dagur íslenskrar tónlistar
13.45 Jólalag RÚV 2016
13.50 Landakort
14.00 Undankeppni EM kvenna í 

fótbolta (Ungverjaland - Ísland)
16.40 Okkar á milli

(Einar Þór Jónsson) e.
17.20 Menningin - samantekt e.
17.50 Táknmálsfréttir
18.00 KrakkaRÚV
19.00 Fréttir
19.25 Íþróttir
19.30 Veður
19.35 Kastljós
19.50 Menningin
20.10 Okkar á milli
20.55 Græn jól Susanne

(Susannes gröna jul)
21.00 Sannleikurinn um HIV

(Truth About HIV)
22.00 Tíufréttir
22.15 Veður
22.20 Þegar rykið sest (10:10)

(Når støvet har lagt sig)
23.20 Svikamylla (4:10) (Bedrag III) e.
00.20 Dagskrárlok

11:35 The Art of Racing in the Rain
13:20 Batman: Hush
14:30 Say Her Name: The Life and 

Death of Sandra Bland
16:15 The Art of Racing in the Rain
18:00 Batman: Hush
19:15 Say Her Name: The Life and 

Death of Sandra Bland
21:00 Jurassic World: 

Fallen Kingdom
23:05 American Ultra
01:00 Hunter Killer
02:35 Jurassic World: 

Fallen Kingdom

08:00 The Middle (10:24)
08:20 God Friended Me (4:22)
09:05 Bold and the Beautiful 
09:25 Feðgar á ferð (2:10)
09:45 Gilmore Girls (6:21)
10:30 Masterchef USA (19:21)
11:10 Brother vs. Brother (5:6)
11:50 Curb Your Enthusiasm (3:10)
12:25 Jóladagatal Árna í Árdal
12:35 Nágrannar (8390:250)
12:55 Friends (1:17)
13:20 Love in the Wild (4:8)
14:05 Á uppleið (3:7)
14:30 Grand Designs: Australia
15:20 Gulli byggir (4:12)
15:40 Hvar er best að búa? (2:8)
16:20 Katy Keene (4:13)
17:00 Asíski draumurinn (6:8)
17:35 Bold and the Beautiful 
18:00 Nágrannar (8390:250)
18:26 Veður (290:500)
18:30 Fréttir Stöðvar 2 (1270:2000)
18:50 Sportpakkinn (3381:4000)
18:55 Ísland í dag (713:700)
19:05 Víkinglottó (42:50)
19:10 Jamie and Jimmy’s 

Festive Feast
19:55 Flirty Dancing (4:6)
20:45 The Good Doctor (1:20)
21:30 The Undoing (5:6)
22:25 Sex and the City (8:18)
22:55 Succession (1:10)
00:00 LA’s Finest (12:13)
00:50 NCIS: New Orleans (24:24)
01:30 The Sinner (5–6:8)

19:50 Juventus - Dynamo Kiev
(UEFA Champions League 20/21)

09.00 Heimaleikfimi (14:20) e.
09.10 Kastljós (58:145) e.
09.25 Menningin (57:67) e.
09.45 Spaugstofan 2007 - 2008 (2:29)
10.10 Vikan með Gísla Marteini e.
11.00 Upplýsingafundur 

Almannavarna
11.30 Heimaleikfimi (3:20) e.
11.40 Veröld sem var (1:6) e.
12.10 Á götunni (5:7) (Karl Johan) e.
12.40 Á tali hjá Hemma Gunn (4:13)
13.45 Úr Gullkistu RÚV: Rætur (4:5)
14.15 Hringfarinn (2:3) e.
15.05 Kona er nefnd (6:7)
15.50 Viktoría (9:9) (Victoria II) e.
17.20 Poppkorn 1987 (20:35)
17.50 Táknmálsfréttir
18.00 KrakkaRÚV
18.54 Vikinglotto
19.00 Fréttir
19.25 Íþróttir
19.30 Veður
19.35 Kastljós
19.50 Menningin
20.05 Kiljan (10:12)
20.50 Óperuminning (7:17)
20.55 Loftlagsþversögnin (1:3)
21.10 Haltu mér, slepptu mér (7:7)
22.00 Tíufréttir
22.15 Veður
22.20 Síðustu mennirnir í Aleppo

(Last Men in Aleppo)
23.45 Neytendavaktin

(Forbrukerinspektørene) e.
00.15 Dagskrárlok

11:10 Housesitter
12:50 Wolves
14:35 A.X.L
16:00 Housesitter
17:40 Wolves
19:15 A.X.L
21:00 The Grand Budapest Hotel
22:30 The Equalizer 2
23:10 Breaking In
02:35 The Grand Budapest Hotel

06:00 Síminn + Spotify
12:30 Dr. Phil (147:170)
13:15 The Late Late Show (46:1)
14:00 Single Parents (8:22)
15:10 BH90210 (2:6)
16:30 Family Guy (15:20)
16:50 The King of Queens (20:24)
17:10 Everybody Loves Raymond 
17:35 Dr. Phil (148:170)
18:20 The Late Late Show (47:1)
19:05 Will and Grace (6:16)
19:30 American Housewife (18:20)
20:00 George Clarke’s Old House, 

New Home (5:6)
20:50 Nurses (5:10)
21:40 Gold Digger (3:6)
22:35 The Arrangement (1:10)

Leikkonu eru boðnar $10 milljón 
dollarar fyrir að gangast í hjónaband 
við eina stærstu stjörnu í Hollywood, 
en það er ekki allt sem sýnist.

23:20 The Late Late Show (47:1)
00:05 Emergence (6:13)
00:50 Law and Order: 
Special Victims Unit (20:20)
01:35 Tommy (12:12)
02:20 How to Get Away with Murder
03:05 The Twilight Zone (2019) 
04:35 Síminn + Spotify
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VR   |   KRINGLUNNI 7   |   103 REYKJAVÍK   |   S. 510 1700   |   WWW.VR.IS   

VR óskar eftir vönduðum sumarhúsum eða orlofs- 
íbúðum á leigu til framleigu fyrir félagsmenn sína. 
Við leitum að húsnæði á landsbyggðinni fyrir 
næsta sumar. 

Áhugasöm sendi upplýsingar á vr@vr.is fyrir 15. desember 2020.
Nauðsynlegt er að góðar ljósmyndir og lýsing á umhverfi fylgi með.

Öllum tilboðum verður svarað.

Eftirfarandi upplýsingar þurfa að fylgja tilboði:

– Lýsing á eign og því sem henni fylgir
– Ástand eignar og staðsetning
– Stærð, fjöldi svefnplássa og byggingarár
– Lýsing á möguleikum til útivistar og 
 afþreyingar í næsta nágrenni

  Lyngháls 1, 110 Rvk   5 600 600

 Höfðabakki 7, 110 Rvk   515 5000

 Eyravegi 25, 800 Selfoss   482 1944

 Heiðargerði 22, 300 Akranes   431 1127

  prentmetoddi.is 



  Lyngháls 1, 110 Rvk   5 600 600
 Eyravegi 25, 800 Selfoss   482 1944
 Heiðargerði 22, 300 Akranes   431 1127

  prentmetoddi.is 

Við erum sérfræðingar í prentun bóka,  
almennu prentverki og framleiðslu umbúða.
Öll framleiðsla fer fram á Íslandi.

Láttu sérfræðinga okkar aðstoða við að finna bestu, 
hagkvæmustu og umhverfisvænustu leiðina fyrir þig. 

Vertu hjartanlega velkomin


